ABCSAFETY

CONSULTORIA EMPRESARIAL

TRABALHOS REALIZADOS ESPACO
CONFINADO
NR 33




A EMPRESA

Abcsafety, fundada em 2011 na cidade do Rio de Janeiro,empresa
especializada em Servicos de Consultoria, Auditoria e
Treinamentos nas areas de Gestdo de Qualidade, Seguranca no

Trabalho, Saude Ocupacional e Meio Ambiente.

AREA DE ATUACAO

Atuamos nos segmentos de Consultoria, Auditoria, Implementacdo do Sistema de Gestdo
Integrada (ISO 9001, ISO 14001 e OHSAS 18001) Qualidade, Meio Ambiente, Seguranca e Saude

Ocupacional, Curso, Treinamento de desenvolvimento profissional e outros servicos empresarias.

NOSSA EQUIPE

Formada por Médicos, Engenheiros, Fisioterapeutas e Técnicos com mais de 20 anos de experiéncia
em empresas de médio e grande porte atuando na implementacdo e controle de normas de

Qualidade, Meio Ambiente, Seguranca e Saude Ocupacional.
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OBJETIVO DO TREINAMENTO

Estabelecer requisitos minimos para identificacdo dos espacos
confinados e o reconhecimento, avaliacao, monitoramento e controle

dos riscos existentes, de forma a garantir permanentemente a

seguranca e saude dos trabalhadores que interagem direta ou

indiretamente nestes espacos.
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ROTEIRO

— Conceito

— Legislacao

— Responsabilidade

— Identificacéo dos Espacos Confinados

— Tipos de riscos

— Caracteristicas

— Medidas Preliminares

— Procedimentos para Trabalhos em Espaco
Confinado

— Sinalizacao de Seguranca

— Avaliacdo Monitoracao

— Primeiros Socorros

— Medidas de atendimento de Emergéncia e Resgate
— Medidas Pessoais

— Capacitacao para trabalhos
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CONCEITO

Espaco Confinado € qualguer area ou ambiente nao projetado para

ocupacao humana continua, que possua meios limitados de

entrada e saida, cuja ventilacao existente € insuficiente para
remover contaminantes ou onde possa existir a deficiéncia ou

enriguecimento de oxigénio.
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NBR 16577

A NBR 16577 (2017) define espaco confinado como: “qualquer area
nao projetada para ocupacao humana continua, a qual tem meios

limitados de entrada e saida e na qual a ventilacdo existente é

Insuficiente para remover contaminantes perigosos e/ou

deficiéncia/enriquecimento de oxigénio que possam existir ou

desenvolver.”
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LEGISLACAO

LEIS
Seguranca e Medicina do Trabalho
Lei n°® 6.514, de 22/12/1977

NORMAS REGULAMENTADORAS

v'"Norma Regulamentadora NR1 — Disposicoes Gerais

v'"Norma Regulamentadora NR6 — EPI

v'"Norma Regulamentadora NR33 — Espacos Confinados
(Portaria MTE n.° 202, 22 de dezembro de 2006)

Alteracoes/AtualizacGes
(Portaria MTE n.° 1.409, 29 de agosto de 2012)
(Portaria SEPRT n° 915, de 30 de julho de 2019)
(Portaria MTP n° 1.690, de 15 de junho de 2022)

v'"NBR 14606 — Postos de Servico — Entrada em Espaco
confinado.

vNBR 14787 — Espaco Confinado — Prevencédo de
Acidentes, Procedimentos e Medidas de Protecéo.
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RESPONSABILIDADES

Cabe ao Empregador:

a) indicar formalmente o responsavel técnico pelo cumprimento desta
norma;

b) identificar os espacos confinados existentes no estabelecimento;

c) identificar os riscos especificos de cada espaco confinado;
d)implementar a gestdo em seguranca e saude no trabalho em
espacos confinados, por medidas técnicas de prevencao,
administrativas, pessoais e de emergéncia e salvamento, de forma a
garantir permanentemente ambientes com condic¢les

adequadas de trabalho;

e) garantir a capacitacao continuada dos trabalhadores sobre os riscos,
as medidas de controle, de emergéncia e salvamento em espacos
confinados;

f) garantir que o acesso ao espaco confinado somente ocorra apos a
emissao, por escrito, da Permissdo de Entrada e Trabalho, conforme
modelo constante no anexo Il desta NR,;
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RESPONSABILIDADES

Cabe ao Empregador:

g) fornecer as empresas contratadas informacdes sobre o0s riscos
nas areas onde desenvolverdo suas atividades e exigir a
capacitacao de seus trabalhadores;

h) acompanhar a implementacdo das medidas de seguranca e
saude dos trabalhadores das empresas contratadas provendo os
meios e condicdes para que eles possam atuar

em conformidade com esta NR;

1) interromper todo e qualquer tipo de trabalho em caso de
suspeicao de condicédo de risco grave e iminente, procedendo ao
Imediato abandono do local; e

j) garantir informac0fes atualizadas sobre 0s riscos e medidas de
controle antes de cada acesso aos espacos confinados.
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RESPONSABILIDADES

Cabe aos Trabalhadores:

a) colaborar com a empresa no cumprimento desta NR;

b) utilizar adequadamente 0S meios e equipamentos
fornecidos pela empresa;

c) comunicar ao Vigia e ao Supervisor de Entrada as
situacOes de risco para sua seguranca e saude ou de
terceiros, que sejam do seu conhecimento; e

d) cumprir os procedimentos e orientacdes recebidos nos
treinamentos com relacé&o aos espacos confinados.
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IDENTIFICACAO DOS ESPACOS CONFINADOS

O que é Espaco Confinado?

» Espaco confinado é qualquer area ou ambiente n&o projetado
para ocupacao humana continua;

* Possui meios limitados de entrada e saida;

«A ventilacdo existente ¢é insuficiente para remover
contaminantes ou onde possa existir a deficiéencia O2 (MENOS
DE 19,5%) ou enriguecimento de oxigénio OU EXCESSO (MAIS
DE 23%);

Referéncia — NR 33

Norma Regulamentadora do (
Ministério do Trabalho T
& ESPACO CONFINADO )
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RISCOS DO ESPACO CONFINADO

Todos Estes Riscos Podem Levar a Mortes ou Doencas

(Falta ou excesso de oxigénio;

QIncéndio ou exploséao, pela presenca de poeiras, vapores e

gases inflamaveis;

QiIntoxicacbes por substancias quimicas;

QInfeccbes por agentes bioldgicos;
UAfogamentos;

dSoterramentos;

dQuedas;

dChoques elétricos;
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ESPACOS CONFINADOS — CARACTERISTICAS

As caracteristicas necessarias para que um determinado local seja

considerado como espaco confinado séao:

-Geometria
-ACcesso

-Atmosfera
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ESPACOS CONFINADOS - ATIVIDADES REALIZADAS

Atividades mais comuns realizadas em espacos confinados:

- Manutencé&o de equipamentos
- Limpeza dos locais
- Obras de ampliacéo

- OperacOes de resgate e salvamento
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CARACTERISTICAS DO ESPACOS CONFINADOS
Onde é Encontrado o Espaco Confinado:

> Servicos de gas.

» Servicos de aguas e esgoto.
» Servicos de eletricidade.

» Servicos de telefonia.

» Construcao e reparo naval.
» Beneficiamento de minérios.

> Agricultura. > Siderlrgicas e metalrgicas.

» Agro-industria.
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CARACTERISTICAS DO ESPACOS CONFINADOS

LObras da construcao civil.

UOperacdes de salvamento e resgate. Tanques de
armazenamento

UManutencao, reparos, limpeza ou

iInspecéo de equipamentos ou de Tubulacées

reservatorios. _
Q Industria de papel e celulose.

U Industria grafica.

U Industria alimenticia.

U Industria da borracha, do couro e téxtil.
O Industria naval e operacdes maritimas.

O Industrias quimicas e petroquimicas.
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RISCOS NOS ESPACOS CONFINADOS

Estatisticas de acidente:

» Causa morte:

PROIBIDO A ENTRADA
21% afogamento RISCO DE MORTE @

ESPACO CONFINADO

19% intoxicacao

» Tipo de Atividade:

48% limpeza, manutencao, inspecao

39% resgate
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RISCOS ATMOSFERICOS - GASES

Inflamaveis
Metano, Butano, GLP, Gas Natural, Hidrogénio, Vapor

de Gasolina, Alcool.

TOXicos
Cloro, Amonia, Mono6xido de Carbono, Gas Sulfidrico.

Asfixiantes
Nitrogénio, Argonio, Dioxido de Carbono.
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RISCOS ATMOSFERICOS - IPVS

ATMOSFERAS IMEDIATAMENTE
PERIGOSAS A VIDA E A SAUDE - IPVS
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RISCOS ATMOSFERICOS - IPVS

Atmosfera IPVS - Atmosfera Imediatamente Perigosa a Vida ou a
Saude:

Qualquer atmosfera que apresente risco

imediato a vida ou produza imediato efeito

debilitante a saude.
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RISCOS ATMOSFERICOS - OXIGENIO (02)

»Atmosfera pobre em Oxigénio (O2);

Atmosfera com menos de 19,5% de oxigénio (O2) em volume.

»Atmosfera rica em Oxigénio (O2),

Atmosfera com mais de 23% de oxigénio (O2) em volume.
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RISCOS ATMOSFERICOS - OXIGENIO (02)

Oxigénio: O minimo permissivel para a respiracdo segura gira em torno de

19,5% de oxigénio (O2). Teores abaixo podem causar problemas de:

» Descoordenacao (15 a 19%),

*Respiracdo dificil (12 a 14%),

* Respiracao bem fraca (10 a 12%),

» Falhas mentais, inconsciéncia, nauseas e vomitos (8 a 10%),
* Morte apds 8 minutos (6 a 8%),

« Coma em 40 segundos (4 a 6%).
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RISCOS ATMOSFERICOS - OXIGENIO (02)

Oxigénio: O enriguecimento de oxigénio torna o espaco confinado

perigoso pois em altas concentracdes este elemento se torna toxico ao
Nosso organismo além de causar incrementos na faixa de explosividade

dos gases combustiveis, propiciando queimas violentas.

Obs: Assim nunca acenda macaricos oxi-acetilénico, no interior de
tanques ou outros espacos confinados, apos a permisséo, acenda-o do

lado de fora e, adentre com 0 macarico acesso e ja regulado.
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RISCOS ATMOSFERICOS - MONOXIDO DE CARBONO (CO)

Monoxido de carbono (co): Por nao possuir odor e cor este nocivo
gas pode permanecer por muito tempo em ambientes confinados
sem que o ser humano tome providéncias de ventilar ou exaurir o

local. O exposto podera sentir:

*Dor de cabeca (200 PPM);
« Palpitacao (1000 A 2000 PPM);
* Inconsciéncia (2000 A 2500 PPM);

* Morte (4000 PPM).
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RISCOS ATMOSFERICOS - DIOXIDO DE CARBONO (CO2)

DIOXIDO DE CARBONO (CO2): Assim como o monodxido de

carbono (CO), este gas nédo apresenta coloracao ou cheiro. Ele é
amplamente encontrado em processos de combustao e respiracao de

graos e sementes. O exposto podera sentir:

» Dor de cabeca;
* Vertigem;

* Pele ciandtica;
* [nconsciéncia;

* Morte;
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ATMOSFERICOS - NITROGENIO (N2) RISCOS

Nitrogénio: Nitrogénio (N2) € um gas inerte, nao toxico, sem odor, sem

cor, sem sabor. Nao é inflamavel.

A exposicédo ao Nitrogénio (N2) em um ambiente pode ser fatal, pois

ele € um agente supressor e desloca o oxigénio (O2) completamente.

Nota: Na auséncia de oxigénio (O2) perde-se o sinal para o cerebro,

gue é o estimulo para a respiracao. Na sua falta, ocorre asfixia.
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ATMOSFERICOS - GAS SULFIDRICO (H2S)

Gas sulfidrico: E um gas incolor e altamente toxico.

Efeitos do H,S

Concentragao H,S(ppm)

Tempo de Exposigdo

Efeito nos Seres Humanos

0,05-5

1 min

Detecgdo do odor caracteristico

10 - 30

E-Bh

Irritagao dos olhos

50 -100

30 min -1h

Conjuntivite, dificuldades de respiragio

150 - 200

2 -15 min

Ferda de olfato

250 - 350

- 15 min

Irritagdo dos olhos

350 - 450

- 15 min

Inconsciéncia, convulsao

500 - €00

- 15 min

Disturbios respiratérios e circulatorios

700 -1500

0 -2 min

Colapso, morte
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MEDIDAS DE SEGURANCA

OBJETOS PROIBIDOS

»Cigarros
Nunca fume no espaco confinado!

» Telefone celular nao deve ser utilizado
como aparelho de comunicacdo em

espaco confinado.

»>Velas - fosforos - isqueiros nao devem
ser utilizados.

ABCSAFETY

CONSULTORIA EMPRESARIAL




MEDIDAS DE SEGURANCA

Equipamentos que Geram Calor / Faiscas

NM 300 rumgy ==
[ -

bambozz A

*Atencdo: Objetos necessarios a execucao do trabalho que produzam calor,
chamas ou faiscas, devem ser previstos na permissao de entrada e trabalho.
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MEDIDAS DE SEGURANCA

Equipamentos Especiais Intrinsecamente Seguros

Lanternas

Detectores de Gases

Para trabalhos em espaco confinado, com risco de exploséao, deve ser
fornecidos equipamentos especiais a prova de exploséo (calor / faisca)
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NR 33 - HISTORIA

Durante séculos foram utilizados no interior das minas de carvao,

canarios, para controlar a qualidade do ar. Os mineiros entravam

carregando gaiolas com as aves, se elas desmaiassem, todos

evacuavam o local.
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NR 33 - HISTORIA

Outra técnica para deteccao de gases utilizadas sobretudo em silos e

elevadores de graos consistia em retirar dois ramos de verdes e
lancar um deles dentro da estrutura. Apos alguns minutos
comparava-se 0s dois e caso um estivesse mais murcho que o outro

era uma evidencia que havia gas no interior da estrutura.
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NR 33 - HISTORIA

Ve

E um equipamento portatil utilizado para medir e
monitorar 0os gases presentes no ambiente. Em
geral os detectores medem até 4 agentes em sua

maioria incluindo:

- Concentracao de Oxigénio (0O2);

- Concentracao de Monoxido de Carbono (CO);

- Concentracao de Gas Sulfidrico (H2S);

- Gases Explosivos.
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DENSIDADE DO GAS

Conhecer a densidade de um gas € importante para podermos
identificar se este gas , ao vazar, ird subir ou depositar-se nas partes
mais baixas do ambiente.

Densidadedo ar =1

Densidade < 1

Gas mais leve que o ar

Densidade > 1

Gas mais pesado que o ar
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DENSIDADE DO GAS

O fato de haver ar respiravel
na entrada do espaco
confinado nao é garantia de

haver ar respiravel até fundo

Sempre tome leituras de
varios niveis para assegurar

que todo espaco é seguro.
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VENTILACAO

Ventilacdo mecanica — Utilizado para habilitar atmosferas
contaminadas ou explosivas. Podendo ser através de pressao
positiva (insuflando), ou pressao negativa (exaustao).

Yy
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VENTILACAO

ABCSAFETY

CONSULTORIA EMPRESARIAL




PRESSAO
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VENTILACAO - ACAO MISTA
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VENTILACAO - PRESSAO NEGATIVA
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VENTILACAO - ERRO NO PROCESSO
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MEDIDAS DE SEGURANCA

NAO VENTILAR
ESPACOS CONFINADOS COM

OXIGENIO (02)
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO - SILOS

ENGOLFAMENTO
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO - SILOS

Soterramento - Desmoronamento de
placas verticais de graos compactadas
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO - SILOS

Afogamento - Arraste do trabalhador pela
massa de gréaos em movimento durante o
descarregamento
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO - SILOS

Sufocamento - Carregamento de silos
com trabalhadores no seu interior
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO

CHOQUE ELETRICO
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO

ENCARCERAMENTO
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO

VIBRACAO
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO

BAIXA LUMINOSIDADE
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO

GASES | VAPORES SOB PRESSAOQ
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO

RUIDO
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO

TEMPERATURA (ALTA E BAIXA)
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO

QUEDAS
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO

QUEDAS DE OBjiTOS
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RISCOS NO ESPACO CONFINADO

AGENTES BIOLOGICOS |
ANIMAIS PECONHENTOS:
ex. aranhas, cobras
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ESPACO CONFINADO - CLASSIFICACAO

Classificacao dos
Espacos Confinados
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ESPACO CONFINADO - CLASSIFICACAO

1 Espacos Classe A — sao aqueles que apresentam situacoes gue sao
IPVS. Estéo inclusos espacos que sejam deficientes de oxigénio e/ou

gue contenham atmosferas toxicas ou explosivas;

0 Espacos Classe B — nao apresentam perigo para a vida ou a saude,
mas tém o potencial para causar lesbes ou doencas se medidas de

protecao nao forem usadas;

O Espacos Classe C — sado aqueles o0s riscos existentes sao
insignificantes, ndo requerendo procedimentos ou praticas especiais de

trabalho.
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ESPACO CONFINADO - CLASSE A

O Imediatamente perigoso para a vida - requer procedimentos de
resgate com mais de um individuo completamente equipado com
equipamento de ar mandado - manutencao de comunicacao necessaria

e um vigia adicional fora do espaco confinado

0 Oxigénio - percentual < 16% (122 mmhg) ou > 25% (190mmhg)

d Inflamabilidade - 20% ou mais do L.I.E. (limite de explosividade)

O Toxicidade - idhl (ipvs)
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ESPACO CONFINADO - CLASSE B

O Perigoso, mas nédo imediatamente ameacador — requer
procedimentos de resgate com um individuo completamente equipado
com equipamento de ar mandado - Vvisualizacao indireta ou

comunicacao frequente com os trabalhadores

0 % de OXIGENIO - 16.1 a 19.4 (122 mmhg — 149 mmhg) ou 21.5 a

25.0 (163 mmhg — 190 mmhg)

O Inflamabilidade - 10% a 19% do L.1.E. (limite de explosividade)

O Toxicidade — Maior que o limite de Contaminacao Menor que o valor
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ESPACO CONFINADO - CLASSE C

O Riscos potenciais - nao requer modificacdes nos procedimentos de
trabalho - procedimentos de resgate padroes - comunicacao direta com

os trabalhadores, de quem esta fora do espaco confinado.

Q % de OXIGENIO (02) — 19.5 a 21.44 (148 mmhg — 163 mmhg),

“mmhg - milimetros de mercurio". E a unidade de medida convencional

para medir pressao.

4 Inflamabilidade - 10% do L.I.E.(limite de explosividade) ou menos.

U Toxicidade — Menor que o limite de Contaminacao estabelecido pelo

CRF 29 (1910.146 - OSHA).
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ESPACO CONFINADO

Quem pode entrar em um espaco confinado?

Somente colaboradores Treinados, apos a liberacdo realizada
atraves da P.E.T. (Permissao de Entrada e Trabalho).

| Espaco C

onfinado. |
5]

§ - Riscos

| - Medidasde
| Controle®R
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EQUIPE DE TRABALHO EM ESPACO CONFINADO

Trabalhador Executante:

E o trabalhador devidamente capacitado,
fazendo uso dos Equipamentos de
Protecdo Individuais e possuidor de
ferramentas e conhecimento técnico para

realizar a atividade de forma segura.
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EQUIPE DE TRABALHO EM ESPACO CONFINADO

Vigia:

= ldentificar e controlar o niumero de trabalhadores no

interior do espaco;

= Monitorar as atividades ao redor do espaco;

— Manter contato continuamente com os trabalhadores

dentro do espaco;

= Acionar o plano de emergéncia assim que surgir um

problema.
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EQUIPE DE TRABALHO EM ESPACO CONFINADO

Supervisor:

Responsavel pela medicao dos gases no interior do espaco

confinado e da liberacéo para a realizacao das atividades.
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PET - PERMISSAO DE ENTRADA E TRABALHO

PET - Permissdo de entrada e trabalho, € um documento
emitido antes do inicio de cada trabalho em espaco confinado
contendo os riscos do local, os funcionarios autorizados para

agueles servico, 0s métodos e equipamentos corretos para o

trabalho e os procedimentos em caso de emergéncia.
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PET - PERMISSAO DE ENTRADA E TRABALHO

1 Nome da empresa,

O Local e numero do espaco confinado;
O Data e horario de emisséo e término
dos trabalhos;

U Trabalhos a serem realizados;

U Trabalhadores autorizados a entrarem
no espaco;

L Nome do Vigia e do Supervisor;

O Equipe de resgate.
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F.P.E

Folha de
Permissao de Entrada

Nome da Empresa

Avaliacdo

Medidas de controle

Isolamento

Blogueio

Ventilagao




PET - PERMISSAO DE ENTRADA E TRABALHO

PERMISSAO DE ENTRADA E TRABALHO - PET

Nome da Empresa

Avaliacao

Medidas de controle

Isolamento

Blogueio

Ventilacao

- Deve ficar visivel no local de realizacdo do trabalho;

- Preencher, assinar e datar 03 vias, antes do ingresso;

- Sistema de controle da PET (Numerado e arquivado — 20 ANOS);
- Copia para Entrante / Vigia / Empress;

- Encerrar a PET ao final das operacoes;

- Disponibilizar os procedimentos da PET aos trabalhadores;

- A PET & vélida para cada entrada;

- O monitoramento atmosférico deve ser constantemente mantido;

ABCSAFETY

CONSULTORIA EMPRESARIAL




EPI PARA ESPACO CONFINADO

CAPACETE

LANTERNA INTRINSECAMENTE SEGURA PROTETOR AUDITIVO

PROTECAO RESPIRATORIA

OXIMETRO DE LAPELA
RADIO INTRINSECAMENTE SEGURD

CINTO DE SEGURANCA

ROUPA PROTECAD QUIMICA

CALCADO

ABCSAFETY

CONSULTORIA EMPRESARIAL




EQUIPAMENTOS DE PROTECAO RESPIRATORIA




EQUIPAMENTOS DE PROTECAO RESPIRATORIA

FILTROS AR MANDADO AUTONOMO

= | ocais Abertos (ventilados) = [empo Limitado = [empo Limitado

= Filtro Adequado = Falta Mobilidade = Grande Mobilidade
(Quimico, Mecéanico, = Cilindro de fulga obrigatério = Maior grau de protecéo
Combinado) i respiratoria

= Exige concentracdo
superior a 19,5% de O2

ABCSAFETY
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MEDIDAS DE SEGURANCA

BLOQUEIO E ETIQUETAGEM

Bloguear ou etiquetar € um processo especifico para proteger
empregados contra acidentes com equipamentos em manutencao ou
reparos.

RAQUETEAMENTO

ABCSAFETY
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MEDIDAS DE SEGURANCA

Quando usar o blogueio e etiguetagem?

Sempre que uma ou mais formas de energia estiverem presentes em
gualguer situacao onde um servico de manutencéo ou similar venha a

ser necessario e o risco decorrente pode causar uma lesao ou dano

material. -
ATENCAO

BLOQUEIO

\ ABCSAFETY
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BLOQUEIO E ETIQUETAGEM

Cadeado de Seguranca

)

— A

|

-

ABCSAFETY
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BLOQUEIO E ETIQUETAGEM

Garras de Bloqueio

ABCSAFETY
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BLOQUEIO E ETIQUETAGEM

Bloqueio para Valvula

ABCSAFETY
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BLOQUEIO E ETIQUETAGEM

Cartdoes de Travamento

EQUIPAMENTO

aU
" TRAVADO POR




FATORES PESSOAIS IMPEDITIVOS OU DE ATENCAO

CondicOes de saude que se desaconselha o trabalho em
espaco confinado:

* Gripes e resfriados ;

* Febre de qualquer natureza ;

* Indisposicao gastricas ;
 Tonturas;

* Dores de cabeca ;

* Falta de alimentacao adequada ;
* Indisposicéo fisica ;

e Stress.

\ ABCSAFETY
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FATORES PESSOAIS IMPEDITIVOS OU DE ATENCAO

Exemplo de doencas que podem impedir o trabalho em
espaco confinado:

* Doencas Cardiacas;
 Hipertensao;

* Epilepsia;

« Labirintite Cronica;

* Diabetes;

* Doencas da Coluna.

ABCSAFETY
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FATORES PESSOAIS IMPEDITIVOS OU DE ATENCAO

Fatores pessoais que podem impedir o trabalho em espaco
confinado:

* Falta de treinamento;

* Problemas psicossociais;
* Panico por isolamento;
 Claustrofobia;

* Equipe nao entrosada;

* Problemas com bebidas ou outras drogas.

\ ABCSAFETY
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FATORES PESSOAIS IMPEDITIVOS OU DE ATENCAO

Exemplo de fatores que podem impedir o trabalho em
espaco confinado:

Indice de Massa Corporal

TRen

Baixo Normal Acima Obeso
<18.5 18.5-24.9 25-29.9 =30

Excesso de Peso!

ABCSAFETY
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RESGATE EM ESPACOS CONFINADOS

Equipe de Resgate

Pessoal capacitado e regularmente treinado para retirar 0S
trabalhadores dos espacos confinados em situacdes de emergéncia e

prestar-lhes os primeiros socorros.

a

ABCSAFETY
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RESGATE EM ESPACOS CONFINADOS

Como Proceder Corretamente?

ABCSAFETY
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RESGATE EM ESPACOS CONFINADOS

Em publicacdo um dos orgao oficiais norte americanos, emitiu uma alerta

para o resgate em espaco confinado: cerca de 70% dos mortos nestes

tipos de incidentes s&o pessoas que agem como equipe de resgate e néo

tem o treinamento correto.

ABCSAFETY

CONSULTORIA EMPRESARIAL




EQUIPE DE RESGATE EM ESPACOS CONFINADOS

Funcoes:

* 01 coordenador;

* 01 vigia;

* 02 socorristas;
» 02 socorristas reservas; |

* 02 apoios.

ABCSAFETY
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RESGATE EM ESPACOS CONFINADOS

Tipos de Emergéncia:

O Emergéncia onde o espaco confinado e seus riscos Ssao
conhecidos;

O Emergéncia onde o espaco confinado € conhecido mas 0s riscos

nao estao totalmente identificados;

U Emergéncia em espaco confinado nao conhecido.

\ ABCSAFETY
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RESGATE EM ESPACOS CONFINADOS

Classificacao de Incidentes:

U SituacOes de evacuacao ou auto resgate;

U Incidentes com ferimentos leves;

0 Resgate que n&o requer entrada no espaco;
U Entrada para prover tratamento inicial,

Q Resgate que requer entrada no espaco.

\ ABCSAFETY
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RESGATE EM ESPACOS CONFINADOS — ACESSO A VITIMA

Atencao

O acesso e remocao da vitima, so deve ser realizado quando houver
seguranca para os membros do grupo de resgate.

ABCSAFETY
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